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№ 

п\п 

Фамилия, 

имя, 

отчество 

 

Дата 

рождения 

В
о

зр
а

ст
 

Учебное 

заведение С
т
а

ж
 

Учебная   нагрузка Повышение квалификации 

К
а

т
е
г
о

р
и

я
 

Звание, награды 

1.  Абрамова 

Валентина 

Владимировна 

21.04.1968 55 ТГУ, 1992 

Образование: 

высшее. 

Специальность 

«Математика» 

Квалификация 

Математик. 

Преподаватель. 

35 Директор -1ст. 

Математика – 

7абв  – 18 ч. 

Групповые занятия 

7кл. - 1,5ч. 

 

ФГАОУ ДПО «Академия реализации 

государственной политики и 

профессионального развития 

работников образования Министерства 

просвещения РФ» «Школа 

современного учителя математики», 100 

ч., 2021 г. 

 ГБОУ ДПО ТОИУУ  «Экспертная 

оценка профессональной деятельности 

педагогических работников Тверской 

области»,16ч.,2022.г  

ООО «Дом знаний»  Махачкала 

«Управление в образовании»,144ч., 

2022г. 

 Учитель-

высшая 

Звание «Почетный 

работник науки и 

образования Тверской 

области», 2010                                                                                                                                   

Грамота МО РФ, 2013,  

Грамота МО Тв. обл., 

2020, 

Грамота РОО, 2019 

Грамота Главы  2023 

2.  Леденцова 

Ольга 

Викторовна 

04.11.1961 61 КГУ,1984 

Образование: 

высшее. 

Специальность: 

«Химия». 

Квалификация: 

Химик. 

Преподаватель. 

39  Зам. директора по 

УВР – 1 ст. 

Электив  

10,11кл -2ч. 

Веур. деят. 

9кл. -1ч. 

  

  ГБОУ ДПО ТОИУУ « Менеджмент в 

образовании»,256ч.,2020г 

ФГАОУ ДПО «Академия реализации 

государственной политики и 

профессионального развития 

работников образования Министерства 

просвещения РФ» «Школа 

современного учителя. Развитие 

естественно-научной грамотности», 56 

ч., 2022 г. 

 ООО « Институт развития образования, 

повышения квалификации и 

переподготовки». Внедрение ФОП 

начального, основного и среднего 

образования ( НОО, ООО, СОО), 36ч., 

2023г. 

Учитель- 

высшая 

Нагрудный знак 

«Почетный работник 

общего образования РФ», 

2005 

Благодарность Главы, 2008 

Грамота МО Тв.обл. - 2011 

Благодарность 

Губернатора,2014 

Благодарность 

Зак.собрания,2016 

Грамота РОО,2011,2020 

3.  Константинова  

Татьяна 

Геннадьевна 

5.09.1971 52 ТГУ, 1993 г. 

Образование: 

высшее. 

29 Математика  

9 бв кл. – 12ч. 

 10 кл. – 5 ч.  

 11 кл. – 5ч. 

ФГБОУВО «Российская академия 

народного хозяйства и государственной 

службы при Президенте РФ» 

Высшая Грамота МО РФ,2019,  

Грамота МО Тв. обл, 2011, 

Грамота РОО, 2008, 2010, 

2014 



Специальность 

«Математика» 

Квалификация 

Математик. 

Преподаватель. 

 Электив -   

 9  кл. – 1 ч, 

 10 кл. – 1,5 ч. 

 11 кл. – 2 ч. 

Внеур. деят. 

9,10 кл. – 4 ч. 

Рук-ль РМО 

«Финансовая грамотность в 

математике», 24 ч., 2021 г. 

 ФГАОУ ДПО «Академия реализации 

государственной политики и 

профессионального развития 

работников образования Министерства 

просвещения РФ» «Школа 

современного учителя. Развитие  

математической грамотности», 56 ч., 

2023 г. 

Благодарность 

Губернатора, 2017,  

Звание «Отличник 

образования», 2022 

4.  Морозова  

Наталья 

Ивановна 

23.01.1977 46 ТГУ,  2002 г. 

Образование: 

высшее. 

Специальность 

«Филология» 

Квалификация –

Филолог. 

Преподаватель. 

Учитель рус. яз. 

и лит. 

27  Русск. яз. и  

литература- 

9аб кл. – 12 ч. 

 6 б кл.– 9 ч. 

 11 кл. – 6 ч. 

 Родной яз.   

11 кл.  – 0,5 ч. 

Род.яз., род.лит. 

9аб – 2 ч. 

 Электив –  

11кл. – 0,5ч. 

Внеур. деят.  

9,11 кл. -3ч. 

Рук-ль ШМО 

ООО «Межреспубликанский институт 

повышения квалификации и 

переподготовки кадров при Президиуме 

ФРО» «Педагогический компетенции 

учителя-предметника при переходе в 

2022 году на обновленные ФГОС и 

онлайн-сервисы Минпросвещения РФ», 

144 ч., 2022 г. 

ФГАОУ ДПО «Академия реализации 

государственной политики и 

профессионального развития 

работников образования Министерства 

просвещения РФ» «Школа 

современного учителя русского языка и 

литературы: достижения российской 

науки», 60 ч., 2023 г. 

Высшая Грамота МО Тв. обл., 

2009, 2019  

Грамота РОО, 2009, 2015 

5.  Зверева 

Виктория 

Анатольевна 

20.08.1985 38 ТГТУ, 2009 

Образование: 

высшее. 

Специальность 

«Психология» 

Квалификация 

Психолог, 

преподаватель 

психологии 

14  Зам. дир. по ВР –    

0,5 ст. 

Пед.- психолог – 

 1 ст. 

ГБОУ ДПО ТОИУУ «Программа 

воспитания: от конструирования к 

реализации», 36 ч., 2021 г. 

ФГБОУ ВО  «Московский 

государственный психолого-

педагогический университет» 

«Организация деятельности педагога-

психолога в системе общего 

образования: психолого-педагогическое 

сопровождение и межведомственное 

взаимодействие», 72 ч., 2021 г. 

ООО «Московский институт 

профессиональной переподготовки и 

повышения квалификации педагогов» 

«Деятельность педагога при 

организации работы с обучающимися с 

ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) в соответствии с 

ФГОС», 72 ч., 2022 г. 

Педагог –

психолог-

высшая 

Грамота РОО, 2017 

Грамота Зак.собрания,2021 



6.  Петрова 

Елена 

Петровна 

6.02.1968 55 Ленинградский 

ИТЛП, 1990 

Образование: 

высшее. 

Специальность 

«Технология 

изделий из 

кожи» 

Квалификация –

инженер – 

технолог 

 

31 Информатика  

 7а – 1 ч.  

 Физика  

7 абв кл. – 6 ч. 

8 абв  кл. – 6 ч. 

9а,б кл. -4ч. 

10 кл. -  5 ч. 

11 кл. – 2 ч.  

Проект  

11 кл. – 1 ч. 

Электив  

11кл. – 1 ч. 

Внеур. деят 

7,9 кл.-3ч. 

Зам. дир. по ИКТ - 

0,5 ст. 

Рук.РМО 

АНО ДПО «ЦО Каменный город» 

«Профессиональная компетентность 

педагога: проблемы и перспективы 

развития современного образования», 36 

часов. 2023 год 

ФГАОУ ВО «Московский физико-

технический институт» «Быстрый старт 

в искусственный интеллект», 72 часа, 

2023 год. 

ФГАОУ ДПО «Академия реализации 

государственной политики и 

профессионального развития 

работников образования Министерства 

просвещения РФ» «Школа 

современного учителя. Развитие 

естественно-научной грамотности», 56 

ч., 2022 г. 

ООО «Инфоурок» «Педагогика 

дополнительного образования детей и 

взрослых»,36ч., 2022г. 

Высшая Грамота ДО, 2005 

Грамота МО РФ, 2012  

Грамота РОО 2010, 2018, 

2022 

Грамота Зак.собрания,2021 

Благодарность Главы, 2023 

7.  Семёнова  

Ирина 

Геннадьевна 

21.11.1986 36 Смоленский ГУ, 

2012 г. 

Образование: 

высшее. 

Специальность 

«Информатика» 

Квалификация – 

учитель 

информатики 

16 Информатика  

7 абв  кл. – 3 ч. 

8 абв кл. – 3ч . 

9 абв кл. – 4 ч. 

10 кл.-4ч. 

11кл. -1ч. 

Проф..обучение 

10 кл.-2ч. 

 Ин. об. 

 9кл. -1ч. 

Обуч. на дому 

7кл.-4,5ч. 

Электив  

11кл. -1ч.  

Внеур. деят.  

6,9кл. -3ч. 

 Инженер – 0,5 ст. 

ООО «Центр Развития Педагогики» 

«Преподавание информатики по ФГОС 

ООО и ФГОС СОО: содержание, методы 

и технологии», 144 ч., 2021 г. 

ООО «Центр Развития Педагогики» 

«ИКТ-компетентность современного 

педагога в условиях реализации ФГОС», 

108 ч., 2021 г. 

ООО «Инфоурок» «Дистанционное 

обучение как современный формат 

преподавания», 72 ч., 2022 г.  

Яндекс Учебник (АНО ДПО «ШАД») 

«Методика преподавания информатики 

в 7-8 классах по ФГОС третьего 

поколения на примере Яндекс Учебника 

и цифровых сервисов Яндекса", 72 ч., 

2022 г. 

ООО «Межреспубликанский институт 

повышения квалификации и 

переподготовки кадров при Президиуме 

ФРО» «Педагогические компетенции 

учителя-предметника при переходе в 

2022 году на обновленные ФГОС и 

онлайн-сервисы Минпросвещения РФ», 

144 ч., 2022 г. 

Первая Грамота МО Тв. обл., 2017 

Грамота РОО, 2007 



ООО «Инфоурок» «Педагогика 

дополнительного образования детей и 

взрослых»,36ч., 2022г. 

8.  Климина 

Наталья 

Владимировна 

20.03.1973 50 ТГУ, 1996 г. 

Образование: 

высшее. 

Специальность 

«Русский язык и 

литература» 

Квалификация – 

Филолог. 

Преподаватель 

русского языка и 

литературы 

27  Английский язык 

 2 б кл. – 2 ч. 

 3б в кл. – 4ч. 

 4 в кл. – 2 ч. 

 5 б кл. – 3 ч. 

 6а,бкл. -6ч. 

 7 б кл. – 3 ч,. 

 9 в кл. – 3 ч. 

 10  кл. - 3 ч. 

 11кл. -3ч. 

 Второй иностр. 

 9 б кл.- 1 ч. 

Внеур. деят. 

11 кл. – 2 ч. 

ООО «Межреспубликанский институт 

повышения квалификации и 

переподготовки кадров при Президиуме 

ФРО» «Педагогический компетенции 

учителя-предметника при переходе в 

2022 году на обновленные ФГОС и 

онлайн-сервисы Минпросвещения РФ», 

144 ч., 2022 г. 

Первая Грамота РОО, 2022 

9.  Смирнова 

Анжела 

Владимировна 

7.12.1985 37 ТГУ, 2011 

Образование: 

высшее. 

Специальность: 

«Теория и 

методика 

преподавания 

иностранных 

языков и 

культур»  

Квалификация – 

Лингввист. 

Преподаватель 

15 Немецкий язык – 

3 ав кл. – 2 ч. 

4 аб кл. – 2 ч. 

5 аб кл. – 3 ч. 

6ав кл. – 3ч. 

6в кл. -3ч. 

8вкл. - 3ч. 

9 ав кл. - 3 ч. 

9б кл. -3ч. 

10 кл. -3ч. 

11 кл. – 3 ч.   

Второй иност.  

 9 аб кл. – 2ч. 

Внеур. деят. 

8 кл. – 2ч. 

ООО «Межреспубликанский институт 

повышения квалификации и 

переподготовки кадров при Президиуме 

ФРО» «Педагогический компетенции 

учителя-предметника при переходе в 

2022 году на обновленные ФГОС и 

онлайн-сервисы Минпросвещения РФ», 

144 ч., 2022 г. 

 Грамота РОО, 2023 

10.  Евдокимова  

Ольга  

Владимировна 

10.01.1967 56 КГУ,1989 

Образование: 

высшее. 

Специальность 

«Биология» 

Квалификация 

Биолог 

.Преподаватель 

биологии и 

химии 

34 Химия – 

 8 абв кл. – 6 ч. 

 9 абв кл. – 6 ч. 

 10 кл. – 3 ч. 

 11 кл. – 1 ч. 

Биология – 

 5 аб кл. – 2 ч. 

 6 абв кл. – 3 ч. 

Электив 

  11 кл. – 1 ч. 

Внеуроч. деят. 

5,9,10,11кл. – 4 ч. 

 Рук-ль ШМО, РМО 

ООО «Межреспубликанский институт 

повышения квалификации и 

переподготовки кадров при Президиуме 

ФРО» «Педагогический компетенции 

учителя-предметника при переходе в 

2022 году на обновленные ФГОС и 

онлайн-сервисы Минпросвещения РФ», 

144 ч., 2022 г. 

ГБОУ ДПО «Тверской областной 

институт усовершенствования 

учителей» Экспертная оценка 

профессональной деятельности 

педагогических работников Тверской 

области»,16ч.,2022 

Высшая Грамота МО Тв. обл., 2010 

2023 

Грамота МО РФ, 2014  

Грамота РОО 2009, 2013, 

2018 

Благодарность Главы, 2023 

 



11.  Ефимов 

Геннадий 

Константинович 

7.07.1983 40 Кызылкский 

гуманитарно- 

пед. институт 

Баткенского ГУ, 

2005 

Образование: 

высшее. 

Специальность 

«История»  

Квалификация - 

Учитель истории 

19  История – 

5 аб – 4 ч.  

6аб – 4 ч. 

7б кл. – 2 ч. 

10кл. -2ч. 

11 кл. – 2 ч.  

Обществознание – 

 6а б кл. – 2 ч. 

 7б – 2ч. 

 10 кл. – 2 ч. 

 11 кл.– 2 ч. 

Экономика и право 

 11 кл. – 2,5 ч. 

География – 

 7 б кл. – 1 ч. 

 10 кл. – 1 ч. 

 11 кл. – 1 ч. 

Электив –  

 11 кл. – 1,5 ч. 

Групповые занятия 

 7б кл. – 0,5 ч. 

Внеур. деят. 

7кл. – 2 ч. 

Рук-ль ШМО 

 

ООО «Московский институт 

профессиональной переподготовки и 

повышения квалификации педагогов» 

«Обществознание: подготовка к сдаче 

ЕГЭ в условиях реализации ФГОС 

СОО», 72 ч., 2021 г. 

ООО «Инфоурок» «Игровые приемы и 

методы обучения в школьном курсе 

физической географии», 72 ч., 2022 г.  

ООО «Федерация развития 

образования» «ФГОС-21. Компетенции 

педагогического работника в части 

обновленных ФГОС: эффективная 

реализация общеобразовательных 

программ и обеспечение личностного 

развития учащихся», 72 ч., 2022 г. 

ООО «Межреспубликанский институт 

повышения квалификации и 

переподготовки кадров при Президиуме 

ФРО» «Педагогический компетенции 

учителя-предметника при переходе в 

2022 году на обновленные ФГОС и 

онлайн-сервисы Минпросвещения РФ», 

144 ч., 2022 г. 

Высшая Грамота РОО 2010, 2013, 

2018 

Благодарность 

Губернатора, 2012, 2016 

12.  Уварова  

Светлана 

Викторовна 

03.09.1973 50 Старицкое пед. 

училище, 

1992г. 

Образование: 

среднее 

специальное. 

Специальность 

«Преподавание в 

начальных 

классах 

общеобразовател

ьной школы» 

Квалификация – 

учитель 

начальных 

классов 

30 Биология  

7 абв кл. – 3 ч. 

 8 абв кл. – 6 ч. 

 9 абв– 6 ч. 

10кл. -3ч. 

11кл. -1ч. 

Ин.обуч. 

9кл. - 1ч. 

Электив  

11кл. -1ч. 

Групповые занятия 

7кл. -0,5ч. 

Внеуроч. деят. 

9кл. -1ч. 

ООО СПб ИДПО « Смольный» « 

Содержание и методика реализации 

учебного процесс по предмету « 

Биология» в основной и средней школе», 

36ч.,2023г. 

Первая Грамота ДО Тв. обл., 

2007г. 

13.  Гоголев Максим 

Михайлович 

14.11.1992 30 ВЛГАФК, 

2015 г. 

Образование – 

высшее. 

8 Физкультура  

1а кл. -2ч. 

2 бв кл. – 4 ч. 

3 в кл. – 2 ч. 

4 ав кл. – 4 ч. 

 9 бв кл. – 4 ч. 

   Грамота РОО, 2019 

Грамота Комитета по 

физической культуре и 

спорту,2020 



Направление – 

физическая  

культура 

Квалификация - 

бакалавр 

11 кл. – 2 ч. 

 

14.  Карюкина 

Наталья 

Михайловна 

10.02.1956 67 Орехово-

Зуевский ПИ, 

1978 г. 

Образование: 

высшее. 

Специальность 

«Педагогика и 

методика 

начального 

обучения» 

Квалификация  - 

Учитель 

начальных 

классов 

25  ОБЖ 

 8 абв кл. – 3 ч. 

 9 абв кл. – 3 ч. 

 10 кл. -1ч. 

 11 кл. – 1 ч. 

Соц. педагог  

0,5 ст. 

 

 

ООО «Инфоурок» «Методика 

преподавания предмета «ОБЖ в 

условиях реализации ФГОС»», 72 ч., 

2022 г. 

Первая Грамота РОО 2008, 2010 

Благодарность Главы, 2011 

15.  Швайкова 

Ирина 

Васильевна 

13.12.1957 65 Осташковский 

финансовый  

техникум, 1981г.  

Образование: 

среднее 

специальное. 

Специальность 

«Государственно

е страхование» 

Квалификация - 

финансист 

10 Педагог-

библиотекарь –  

1ст. 

 

   

16.  Федотова 

 Мария 

Фёдоровна 

19.10.1990 32 Великолукская 

государственная 

с/х академия, 

2013 г. 

Образование: 

высшее. 

Специальность 

«Бухгалтерский 

учёт,анализ,  

аудит» 

Квалификация -

Зкономист 

2  Советник 

директора 

0,5 ст. 

Учитель-логопед-

0,5 ст. 

. 

ООО «Московский институт 

профессиональной переподготовки и 

повышения квалификации педагогов» 

«Деятельность педагога при 

организации работы с обучающимися с 

ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) в соответствии с 

ФГОС», 72 ч., 2022 г. 

  

           


